
Fecha Actividad Descripción Observaciones E.I. E.P. 1 E.P. 2 E.P. 3

07/04/2015

VUELTA DE LA 
SEMANA SANTA, 
BIENVENIDA Y 

RESUMEN DE LAS 
VACACIONES

Haremos un recorrido de lo que hemos visto y aprendido durante las vacaciones 
de Semana Santa. X X X X

08/04/2015

POMPONES DE 
LANA

Hacemos unos pompones de lana. Las piernas las haremos con unas trenzas 
también de lana y los pies los hacemos de fieltro al igual que los brazos. Se les 
puede adornar con gafas de cartón, sombrero... X X X X

09/04/2015

10/04/2015 VISIONADO DE 
PELÍCULA

Escogeremos una película que resulte atractiva para todas las edades. Si el 
centro no dispone de medios audiovisuales habrá que modificar la actividad. 
Unos días antes hemos decidido, entre todos, que película vamos a ver. Al final 
de la peli podemos debatir que nos ha parecido el final y si cambiaríamos algo 
de ella para que resultara más entretenida.

X X X X

13/04/2015 ANIMACIÓN A LA 
LECTURA

Realizaremos varias actividades para fomentar la lectura en el grupo. Podéis 
consultar algunas en: http://goo.gl/nnRQfY, http://goo.gl/IzesQX y 
http://goo.gl/dzPwjT X X X X

Programa Madrugadores, curso 2014/2015

Plan de actividades, tercer trimestre

Mes de abril

http://goo.gl/nnRQfY
http://goo.gl/IzesQX
http://goo.gl/dzPwjT
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14/04/2015

SERVILLETERO

Quitamos el muelle de las pinzas de madera, se pegan por los lados contrarios 
dando la forma que se ve en la foto. Y en el centro se ponen unas dos pinzas 
pegadas..se pueden poner más dependiendo del tamaño del servilletero. 
Decoramos las pinzas a gusto de cada niño/a.

X X X X
15/04/2015

16/04/2015 JUEGOS DE 
INTERIOR

Relizaremos una entretenida sesión de juegos de interior. Puedes encontrar 
muchos en: http://goo.gl/sOOXPS y http://goo.gl/f4Q4GR. X X X X

17/04/2015 RELOJ Hacemos rulos de dos tamaños con papel de revista y sobre un círculo de 
cartulina los vamos pegando, alternando el tamaño de los rulos. X X X X

20/04/2015

MARIPOSA
Cada niño hará la mariposa, bien de cartulina o de goma eva. El cuerpo la 
harán con dos pinzas pegadas y quitado previamente el muelle. La podemos 
decorar con gomets, purpurina, huellas,... X X X X

21/04/2015

22/04/2015 DÍA DE LA 
COMUNIDAD

Les preguntamos a los niños si saben que día es el 23 de abril, si es festivo  o 
no, por qué no se va al cole...se lo explicamos un poco y haremos una bandera, 
tamaño mural, de Castilla y León y la pintaremos entre todos X X X X

http://goo.gl/sOOXPS
http://goo.gl/f4Q4GR
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24/04/2014 VISIONADO DE 
PELÍCULA

Escogeremos una película que resulte atractiva para todas las edades. Si el 
centro no dispone de medios audiovisuales habrá que modificar la actividad. X X X X

27/04/2014
REGALO DÍA 

MADRE

Utilizaremos pajitas para hacer el tronco de la flor, medias hueveras decoradas 
para hacer el capullo de la flor y papel de seda para envolver el ramos de 
flores. X X X X

28/04/2014

29/04/2014 MARCO DE 
MADERA

Pintamos con rotuladores, témperas 8 palillos de médico grandes,los 
colocamos de dos en dos y los pegamos y después los colocamos 4 en vertical 
y 4 en horizontal, dejando en el medio un espacio cuadraro donde irá la foto.Le 
podemos decorar con goma eva haciendo dibujos de animales, flores,...

X X X X

30/04/2014 PERIÓDICO 
MADRUGADOR

Como cada mes, dedicaremos un tiempo para elaborar nuestro propio 
periódico. En esta edicción podíamos proponer algunas actividades a celebrar 
en las fiestas del cole. ya que la mayoría se celebran en el mes de mayo. X X X X

Es recomendable que en los primeros minutos se conceda un tiempo de 
asentamiento a los participantes para mejorar la organización de la actividad.

Las actividades deberán 
adaptarse a las características 
propias del centro.
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04/05/2014

MES DEL 
UNIVERSO Y 

NUESTRO 
PLANETA

El universo en nuestro techo. Vamos a realizar un mural con planetas, sol, 
estrellas,... y lo pondremos en el techo del aula. Comenzaremos realizando los 
planetas y recopilando tapones de botella amarillos que pueden ser nuestras 
estrellas. Siempre intentando utilizar el máximo de material reciclado.

X X

05/05/2014
Mientras los mayores continúan creando el universo, los más pequeños 
pueden ir pegando los tapones en cartulinas negras o papel continuo, pintando 
estrellas, etc... X X

06/05/2014 NUESTRO 
PLANETARIO

Continuamos realizando nuestro universo, colgando los planetas del techo, 
poniendo nombres a las estrellas,... X X X X

07/05/2014 SALIMOS AL 
PATIO

Aprovechando que hace mejor tiempo, saldremos al patio a realizar juegos 
relacionados con el universo. X X X X

Programa Madrugadores, curso 2014/2015

Plan de actividades, tercer trimestre

Mes de mayo
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08/05/2014 ANIMACIÓN A LA 
LECTURA

Les leeremos un cuento sobre el universo y haran un dibujo libre sobre el 
cuento leido. En el siguiente enlace hay gran variedad de cuentos:  
http://www.cuentosinfantilescortos.net/cuento-infantil-la-estrella-y-su-sueno/ X X

Entre todos leeremos tres cuentos cortos del universo y luego los 
comentaremos y votaremos cuál no ha gustado más. Enlace con cuentos 
cortos del universo: http://cuentosparadormir.com/infantiles/cuentos-de-planetas X X

11/05/2015

CUIDAMOS EL 
PLANETA

Hoy cantamos y bailamos la canción que hay en el enlace para concienciarnos 
en cuidar nuestro planeta http://www.youtube.com/watch?v=_Wpv1czv08A X X X X

12/05/2015
Al comenzar el día cantaremos la canción “Pequeño planeta vuelve a sonreír”. 
Posteriormente haremos una lluvia de ideas para crear unas normas básicas de 
respeto a nuestro planeta. X X X X

13/05/2015 EXPONEMOS 
LAS NORMAS

Haremos un mural sobre las normas básicas para cuidar y respetar nuestro 
planeta... No ensuciar los ríos, reciclar, no ensuciar nuestros parques, no 
malgastar nuestros recursos... Lo dejaremos expuesto siempre. X X X X

http://www.cuentosinfantilescortos.net/cuento-infantil-la-estrella-y-su-sueno/
http://cuentosparadormir.com/infantiles/cuentos-de-planetas
http://www.youtube.com/watch?v=_Wpv1czv08A
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14/05/2014 JUEGOS RECICLAJE

Crearemos juegos con material reciclado. Como ejemplo podéis usar:
●http://goo.gl/oiSr2X
●http://goo.gl/ttGbmY
●http://goo.gl/HEHUvB

X X X X

15/05/2014 VISIONADO DE 
PELÍCULA

Hoy dedicaremos la mañana a ver una película infantil o de dibujos 
animados. Podrán elegir ellos mismos incluso traerla si lo prefieren. Si el 
centro no cuenta con equipo audiovisual, habrá que modificar la actividad 
por otra.

X X X X

18/05/2014 JUEGOS 
RECICLAJE Jugamos y hacemos campeonatos con nuestros juguetes de material reciclado. X X X X

19/05/2014 PLANISFERIO
Copiamos, pintamos y montamos nuestro propio planisferio. Los 
participantes pueden usarlo en las noches sin nubes. 
http://www.eurocosmos.net/pages/planisferio.pdf X X X X

20/05/2014 LA CARA OCULTA 
DE LA LUNA

Fomento de la imaginación. Contaremos la historia “la luna siempre miente”, 
y con el uso de nuestra imaginación inventaremos historias que pasan las 
noches de luna llena:
 
http://imaginas-alter-ego.blogspot.com.es/2009/02/la-luna-siempre-miente.ht
ml

X X X X

http://goo.gl/oiSr2X
http://goo.gl/ttGbmY
http://goo.gl/HEHUvB
http://www.eurocosmos.net/pages/planisferio.pdf
http://imaginas-alter-ego.blogspot.com.es/2009/02/la-luna-siempre-miente.html
http://imaginas-alter-ego.blogspot.com.es/2009/02/la-luna-siempre-miente.html
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21/05/2014

GRAN JUEGO 
DEL PLANETA

Por equipos y por edades, plantearemos una gincana sobre el medio ambiente, 
el universo, la luna … A ver que hemos aprendido. A los alumnos que no les de 
tiempo jugar hoy, lo harán mañana.

X X X X
22/05/2014 Los equipos que no hayan podido jugar ayer, lo harán hoy para que todos se 

puedan divertir. 

25/05/2015

SEREMOS 
ASTRONAUTAS

Empezaremos a crear la silueta de un astronauta. Para ello utilizaremos un 
cartón grande que decoraremos con los materiales que tenemos a mano.

X X X X26/05/2015 Terminamos de hacer la silueta de nuestro astronauta.

27/05/2015 Jugamos y hacemos representaciones con nuestros astronautas.

28/05/2014 PERIÓDICO EL 
MADRUGADOR

Cómo cada mes, le dedicaremos un día a nuestro periódico. Esta vez iremos 
preparando la penúltima edición. Queda poco para el fin de curso. X X X X

29/05/2014 VISIONADO DE 
PELÍCULA

Hoy dedicaremos la mañana a ver una película infantil o de dibujos animados. 
Podrán elegir ellos mismos incluso traerla si lo prefieren. Si el centro no cuenta 
con equipo audiovisual, habrá que modificar la actividad por otra. X X X X

Es recomendable que en los primeros minutos se conceda un tiempo de 
asentamiento a los participantes para mejorar la organización de la actividad.

Las actividades deberán 
adaptarse a las características 
propias del centro.
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01/06/2015 DÍA MUNDIAL SIN 
TABACO 31 MAYO

Como ayer fue el día mundial sin tabaco, hablaremos sobre ello, comentaremos 
por qué es tan perjudicial el tabaco y realizaremos diferentes dibujos de 
prohición del tabaco, de fumar… y los colgaremos por el centro escolar. X X X X

02/06/2015 ¡GYMKANA 
PIRATA!

Las pruebas pueden consistir, en elaborar diferentes objetos imprescindibles 
para un pirata: parche de ojo, catalejo, espada… con distintos materiales que 
se les va dando. Se les puede hacer entrega de un certificado de pirata 
cuando completen la ginkana.

X X X X

03/06/2015

TORTUGUITA

Haremos una graciosa tortuga reutilizando hueveras. En el siguiente enlace se 
puede ver un ejemplo:
http://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualidades/tortuga-hecha-con-hueve
ras-manualidad-de-reciclaje-para-ninos/ X X X X

04/06/2015

05/06/2015
DÍA MUNDIAL 
DEL MEDIO 
AMBIENTE

Realizaremos entre todos un gran tablón con propuestas para cuidar el medio 
ambiente. Plasmaremos en papel continuo nuestras ideas ecologistas a través 
de dibujos, recortes, letras…. X X X X

Programa Madrugadores, curso 2014/2015

Plan de actividades, tercer trimestre

Mes de junio

http://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualidades/tortuga-hecha-con-hueveras-manualidad-de-reciclaje-para-ninos/
http://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/manualidades/tortuga-hecha-con-hueveras-manualidad-de-reciclaje-para-ninos/
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08/06/2015 GRACIOSO 
PORTALÁPICES

Haremos un portalápices en forma de vaca reutilizando un tetrabrik. En el 
siguiente enlace se puede ver cómo se hace: 
http://actividadesdelmundo.blogspot.com.es/2008/04/vaca-suiza-portalapices.htm
l

X X X X

09/06/2015 JUEGOS DE 
SIEMPRE

Hoy jugaremos, en el exterior si el tiempo lo permite, a juegos como: la 
comba, el lobito, color-color, zapatilla por detrás, la goma, bomba… X X X X

10/06/2015
NOS 

PREPARAMOS 
PARA EL 
VERANO

Estamos casi en verano y nos vamos a preparar para recibirlo con un fresquito 
abanico. En el siguiente enlace se puede ver un ejemplo de la manualidad: 
http://manualidadesreciclables.com/415/como-hacer-un-abanico-con-platos-de
-papel

X X

11/06/2015
Estamos casi en verano y nos vamos a preparar para recibirlo con unas 
bonitas gafas veraniegas. El siguiente enlace explica cómo hacerlas y aporta 
plantillas para hacerlas: http://www.actiludis.com/?p=11037 X X

12/06/2015 VISIONADO DE 
PELÍCULA

Hoy dedicaremos la mañana a ver una peli infantil o de dibujos animados. 
Podrán elegir ellos mismos incluso traerla si lo prefieren. Si el centro no 
cuenta con equipo audiovisual, habrá que modificar la actividad por otra. X X X X

15/06/2015 ANIMACIÓN A LA 
LECTURA

Les leeremos un corto cuento de verano y haran un dibujo libre sobre el cuento 
leido. En el siguiente enlace hay gran variedad de cuentos: 
http://www.cuentosinfantilescortos.net/historias/mar/ X X
Entre todos leeremos tres cuentos cortos de verano y luego los comentaremos 
y votaremos cuál no ha gustado más. Enlace con cuentos cortos de verano: 
http://docecuentosparamax.blogspot.com.es/ X X

http://actividadesdelmundo.blogspot.com.es/2008/04/vaca-suiza-portalapices.html
http://actividadesdelmundo.blogspot.com.es/2008/04/vaca-suiza-portalapices.html
http://manualidadesreciclables.com/415/como-hacer-un-abanico-con-platos-de-papel
http://manualidadesreciclables.com/415/como-hacer-un-abanico-con-platos-de-papel
http://www.actiludis.com/?p=11037
http://www.cuentosinfantilescortos.net/historias/mar/
http://docecuentosparamax.blogspot.com.es/
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16/06/2015
JUEGOS DE 
EXTERIOR

En el patio del colegio, realizaremos juegos de exterior como cadeneta, campos 
quemados, relevos, el pañuelo, rayuela… X X X X

17/06/2015
PERIÓDICO EL 
MADRUGADOR

Cómo cada mes, le dedicaremos un día a nuestro periódico. En esta Edición 
daremos por finalizado el curso escolar y  la bienvenida al verano y a las 
vacaciones, contando qué haremos este veranito. X X X X

18/06/2015

PREPARACIÓN 
FIESTA FIN DE 

CURSO

Elaboraremos unas bonitas guirnaldas que servirán de decoración para la fiesta 
fin de curso. En el siguiente enlace se explica cómo hacer guirnaldas: 
http://www.youtube.com/watch?v=X2yNA-8Xo4s X X X X

19/06/2015
Fabricaremos nuestros propios gorros de fiesta. En el siguiente enlace se 
puede ver un ejemplo de cómo hacerlos: 
http://www.todomanualidades.net/2012/06/como-hacer-gorros-de-cumpleanos-con
-cartulina/

X X X X

22/06/2015
¡FIESTA FIN DE 

CURSO!
¡¡Gran fiesta de despedida!! Con música, bailes y entrega de diplomas fin de 
curso, nos despediremos de nuestros compañeros hasta el curso siguiente. X X X X

Es recomendable que en los primeros minutos se conceda un tiempo de 
asentamiento a los participantes para mejorar la organización de la actividad.

Las actividades deberán 
adaptarse a las características 
propias del centro.

http://www.youtube.com/watch?v=X2yNA-8Xo4s
http://www.todomanualidades.net/2012/06/como-hacer-gorros-de-cumpleanos-con-cartulina/
http://www.todomanualidades.net/2012/06/como-hacer-gorros-de-cumpleanos-con-cartulina/
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