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lunes martes miércoles '|ueves viernes

Pasta bolofiesa
Chuleta a la plancha con
ensalada primavera
(lechuga, tomate y maiz)

Fruta ypan
a 6‘ Judias verdes con refrito @
. . con patata rehogada Arroz con tomate
Ma Cr(r)eg;acgfdzoagﬁr;c;rlg de Tlaﬁri}ltgjgg e;:g{ggggn Pechuga de pollo Sopa de cocido Merluza al horno con
tc?mate con patatas fritas lechu ap olivas empanada con ensalada Cocido completo ensalada primavera
P gay hortelana (lechuga, tomate y Fruta ypan (lechuga, tomate y maiz)
Fruta ypan Postre Lacteo ypan zanahoria) Fruta ypan

Fruta ypan

® ® ® 14 15

Pasta matriciana

Garbanzos estofados Delicias de merluza con Alubias blancas estofadas

Patatas riojana

Tortilla de atin con Crema de calabacin =
Palometa con salsa de ensalada primavera Albbndigas a la jardinera ensalada hortelana Pollo asado al limén con
tomate con arroz salteado (lechuga, tomate y maiz) Fruta y pan (lechuga, tomate y patatas panaderas
Fruta ypan 2 zanahoria) Fruta ypan
Postre Lacteo ypan Fruta ypan

® (19 20 @ @

Lentejas estofadas
¢ : Sopa de ave con pasta Pasta Napolitana Tortilla de calabacin con
ludias verdes con tomate Arroz con costillas Hamburguesa a la plancha San Marino con lechuga y ensalada hortelana
Estofado de ternera Bacalao a la romana tatas dad l lech t t
Fruta ypan Postre Lacteo ypan con patatas dado olivas (lechuga, tomate y
Fruta ypan Fruta ypan zanahoria)
Fruta ypan
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Arroz milanesa :
Menestra de verdura Merluza al horno con Crema de verduras Sopa de cocido Sall_gr?itzﬁg: gztogell%agon
Albondigas con tomate con ensalada hortelana Lomo adobado con lechuga Cocri)do completo ensalada prir%avera
patatas dado (lechuga, tomate y y olivas Fruta ypan (lechuga, tomate y maiz)
Fruta ypan zanahoria) Fruta ypan Eruta ypan

Postre Lacteo ypan
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